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 معرفی 

تغذیه و های متابولیک، عوامل اجتماعی مؤثر بر سلامت و بیمارییکپارچه است که از سه مرکز تحقیقاتی گرا، پویا و های متابولیک نهادی مأموریتپژوهشکده سلامت و بیماری
گویی به مسائل ارائه خدمات تخصصی و پاسخ و برسازی دستاوردهای پژوهشی تشکیل شده است. این پژوهشکده با هدف تولید علم، ترجمان دانش و تجاری امنیت غذایی

 کند. فعالیت می مؤثر بر آن و رژیم غذایی عوامل اجتماعی ،های متابولیکن بیماریدار سلامت جامعه در حوزه پیشگیری، تشخیص و درمااولویت

 اندازچشم

مؤثر بر  رژیم غذایی و عوامل اجتماعی ،های متابولیککشوری( در حوزه پیشگیری، تشخیص و درمان بیماریای )منطقه ششای پیشرو در سطح منطقهشدن به پژوهشکدهتبدیل

 گیری از سازوکارهای دقیق نظارت و ارزیابی عملکرد.المللی و بهرههای تخصصی، استقرار استانداردهای ملی و بینهای کاربردی، آموزشآن، با اتکا بر استراتژی

 رسالت

های پژوهش است. این پژوهشکده با ارائه زیرساخت در اخلاقهای دانشگاه با رعایت اصول سازی بستری منسجم برای مدیریت و هدایت پژوهشرسالت پژوهشکده فراهم
پردازد. همچنین ارائه راهکارهای مبتنی بر شواهد های علمی میهای فناورانه، به تبادل یافتهگیری هدفمند از تجهیزات، نیروی انسانی متخصص و ظرفیتپژوهشی مناسب، بهره
 کند.را دنبال می تغذیه و امنیت غذاییو های متابولیک، عوامل اجتماعی مؤثر بر سلامت یماریهای سلامت جامعه در حوزه ببرای مواجهه با چالش

 مشخصات رئیس مرکز

 متابولیکهای معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی زنجان، پژوهشکده سلامت و بیماری محل خدمت:                     دکتر حسین چیتی نام:

 09111397200 شماره تماس:                 H.Chiti@zums.ac.ir ایمیل:

 (Goalsاهداف کلان )

 المللیها مبتنی بر استانداردهای ملی و بینهای ثبت بیماریتوسعه نظام طراحی و های استاندارد و یکپارچه برایزیرساخت وها ایجاد چارچوب -1
 المللیطراحی، اجرا و گسترش مطالعات کوهورت مبتنی بر استانداردهای ملی و بینهای استاندارد برای زیرساختو ها توسعه چارچوب -2

 المللی ها مبتنی بر استانداردهای ملی و بیناستاندارد برای طراحی، استقرار و توسعه بیوبانک علمی، اجرایی و فنی هایزمینهایجاد  -3

 (Objectives)ی اختصاصاهداف 

 هاهای ثبت بیماریهای استاندارد و یکپارچه برای طراحی و توسعه نظامزیرساختها و ایجاد چارچوب :1هدف کلان 

اهداف 

 :اختصاصی

 

 ها. های ثبت بیماریهای اجرایی نظامها و رویهها، دستورالعملنامهتدوین استانداردها، آیین .1

 های مدیریت داده. افزارها و سامانههای فناوری اطلاعات، نرمتوسعه زیرساخت .2

 های تضمین کیفیت، امنیت، محرمانگی و حاکمیت داده.استقرار نظام .3

 .هاثبت بیماریبخشی برای استقرار و پایداری های بینتوانمندسازی نیروی انسانی و توسعه همکاری .4

 های استاندارد برای طراحی، اجرا و گسترش مطالعات کوهورتها و زیرساختتوسعه چارچوب :2هدف کلان

اهداف 

 :یاختصاص

 

 های علمی، اخلاقی و اجرایی مطالعات کوهورت. تدوین چارچوب .1

 های کوهورت. سازی و کنترل کیفیت دادههای مدیریت، یکپارچهتوسعه سامانه .2

 های لازم برای اجرای مطالعات چندمرکزی و طولی. ایجاد ظرفیت .3

 کوهورت.های پژوهشی و اجرایی در طراحی و مدیریت مطالعات ارتقای توانمندی .4

 هاعلمی، اجرایی و فنی استاندارد برای طراحی، استقرار و توسعه بیوبانک هایزمینهایجاد  :3هدف کلان 

اهداف 

 :یاختصاص

 

 ها. ها و الزامات اخلاقی و حقوقی بیوبانکتدوین استانداردها، دستورالعمل .1

 های مدیریت اطلاعات بیوبانک. های فنی، آزمایشگاهی و سامانهتوسعه زیرساخت .2

 ها و ایمنی زیستی. های تضمین کیفیت، ردیابی نمونهاستقرار نظام .3

 المللی در حوزه بیوبانک.های ملی و بینهای پژوهشی و همکاریتقویت ظرفیت .4

 یکلهای متابوپژوهشکده سلامت و بیماریپژوهشی سالیانه  - برنامه عملیاتی



2 

 

 (Activitiesفعالیت های اجرایی )

 های اجراییفعالیت هدف ویژه
 زمان

 )ماه(

 پیشرفت

)%( 

و  های علمیچارچوبتدوین  -1

 اجرایی

های رویهها، ها، دستورالعملنامهالمللی، نیازسنجی، تدوین آیین، بررسی استانداردهای بیناجرائی تشکیل کمیته

 و الزامات اخلاقی (SOPاستاندارد )
2-4 70 

های فناوری توسعه زیرساخت -2

 اطلاعات

گیری، سطوح افزار، ایجاد پایگاه داده، سرور، سامانه پشتیبانسازی نرمطراحی معماری سامانه، توسعه یا بومی

 دسترسی و امنیت اطلاعات
3-6 60 

های فنی و توسعه زیرساخت -3

 اجرایی

: سامانه اطلاعاتی؛ در کوهورت: سامانه پیگیری؛ در بیوبانک: هاثبت بیماریهای موردنیاز )در تجهیز زیرساخت

 ها(، تهیه تجهیزات و استقرار فرآیندهای اجرایینمونهتجهیزات آزمایشگاهی و نگهداری 
4-7 30 

 استقرار نظام تضمین کیفیت -4
های کیفیت، فرآیندهای اعتبارسنجی داده، ممیزی داخلی، کنترل کیفیت، مدیریت ریسک و امنیت تدوین شاخص

 و محرمانگی اطلاعات
5-8 30 

 - 9-7 کز منتخب، ارزیابی عملکرد، شناسایی مشکلات و اصلاح فرآیندهاامر ها دراجرای آزمایشی سامانه اجرای پایلوت -5

 - 10-8 ها، آموزش کاربران، پژوهشگران و کارشناسان اجراییتهیه محتوای آموزشی، برگزاری کارگاه آموزش و توانمندسازی -6

 - 12-10 برداری رسمیها و آغاز بهرهسازی دادهیکپارچه، توسعه به مراکز همکار، های موفقاستقرار نهایی سامانه استقرار و گسترش -7

 پایش و ارزیابی -8
ریزی برای توسعه های عملکرد، ارزیابی کیفیت، تهیه گزارش عملکرد، بازنگری مستندات و برنامهپایش شاخص

 سال بعد
11-12 - 

 (Outputsنتایج مورد انتظار )

 یابیارز یریگقابل اندازه یهاشاخص خروجی مورد انتظار

 ها،نامهیینها، آچارچوب یبو تصو ینتدو -1

 ییاجرا هاییهها و رودستورالعمل

مرتبط  یاتیعمل یهافرم و دستورالعمل نامه،یینشامل آ ییسند استاندارد اجرا 40بیش از  یبو تصو ینتدو

 یوبانککوهورت و ب ها،یماریبا ثبت ب

اطلاعات و  یریتمد یهاو استقرار سامانه یطراح -2

 داده

 یکاربر یسطح دسترس 4حداقل  یجادا پایگاه داده و 1 داده، یریتسامانه مد 1حداقل  یاندازراه

 یزات،تجه سازی،یرهذخ یداده، فضا یگاهشامل پا یازمورد ن هاییرساختدرصد ز 30حداقل  یسازآماده یازمورد ن ییو اجرا یفن هاییرساختتوسعه ز -3

 یو الزامات فن ییاجرا یندهایفرآ

 یوبانککوهورت و ب ها،یماریمرتبط با ثبت ب داده یفیتکنترل کلیست و چکشاخص  3حداقل  ینتدو داده یتو حاکم یتامن یفیت،ک یناستقرار نظام تضم -4

( توسط پژوهشگران و مجریان داوطلب یوبانکب یاکوهورت  ها،یماریثبت ب)سامانه  2حداقل  یلوتپا یاجرا شدهیطراح یهاو سامانه یندهافرآ یلوتپا یاجرا -5

 دانشگاه مراکز منتخبدر 

داده، کوهورت و  یریتمد ها،یماریدر حوزه ثبت ب یتخصص یکارگاه آموزش یادوره  1حداقل  یبرگزار یانسان یروین یآموزش و توانمندساز -6

 نفر از کاربران و پژوهشگران 50و آموزش حداقل  یوبانکب

 یرکورد داده/نمونه/اطلاعات پژوهش 100حداقل  یریتمد یاو ثبت  سامانه 1حداقل  سازیو یکپارچه استقرار یندهاها و فرآسامانه یاتیعمل یبرداربهرهاستقرار و  -7

 یهاشاخص ،ییتحقق اهداف، مشکلات اجرا یزانگزارش جامع سالانه عملکرد شامل م 1حداقل  یهته توسعه یزیرعملکرد و برنامه یابیارز یش،پا -8

 یندهسال آ یشنهادیعملکرد و برنامه پ

 

 دکتر حسین چیتی

های متابولیکپژوهشکده سلامت و بیماری سرپرست  

 دکتر سعید سرداری

 رئیس دانشگاه علوم پزشکی زنجان


